
TRANSPORTES

Carrinhas da Instituição

Dentro do Concelho de Matosinhos 17,00 €         

Concelhos Limítrofes 23,00 €         

Outros destinos por orçamento

Viagem de ida e volta (preço por pessoa), sujeita a marcação prévia e disponibilidade de viatura

Ambulâncias / Bombeiros

Serviço faturado, diretamente, pelo prestador externo ao utente

O valor está sujeito ao tarifário da entidade prestadora a quem foi solicitada a prestação do serviço.

TELEFONE

Chamada nacional para rede fixa (por cada 10 minutos) 0,50 €           

Chamada nacional para rede móvel (por cada 10 minutos) 0,70 €           

Chamada internacional (por cada 5 minutos) 0,80 €           

MARCAÇÃO DE ROUPA

Custo de marcação (etiquetagem) por peça 0,60 €           

CAFETARIA

Consumo em máquina de vending  (com sistema de pagamento)

Café, cevada ou pingo (salão) 0,50 €           

Carioca (salão) 0,25 €           

FRALDAS/PENSOS

Fraldas Indaslip Air Soft M (20 unidades) 13,85 €

Fraldas Indaslip Air Soft L (20 unidades) 16,50 €

Fraldas Indaslip Air Soft XL (20 unidades) 18,60 €

Pensos Anatómicos Adulto 7 (20 unidades) 11,00 €

Cueca Fralda Adulto M (10 unidades) 9,70 €

Cueca Fralda Adulto L (10 unidades) 11,20 €

Cueca Fralda Adulto XL (14 unidades) 16,50 €

SERVIÇOS PESSOAIS

Actividades Núcleo Apoio à Demência Sénior (NADS/LDS) 29,00 €

Consulta Médica (Urgência) 50,00 €

Consulta Médica (Consulta Aberta (presencial e/ou não presencial)) 7,50 €

Cabeleireiro (corte) 6,50 €

Podólogo 12,50 €

MATERIAL DE ENFERMAGEM

Água gelificada (15 unidades) 14,00 €

Água gelificada (unidade) 1,00 €

Agulha (unidade) 0,20 €

Askina Spray / cavilon 13,50 €

Atrauman (unidade) 3,50 €

TABELA DE PREÇOS

2026

preço visível no equipamento

À exceção da assistência médica, a prestação de quaisquer serviços nas instalações da Instituição encontra-se reservada a entidades e profissionais 

devidamente autorizados pela Administração.

A liquidação de quaisquer montantes relativos aos serviços prestados deverá ser efetuada por intermédio dos Serviços Administrativos do Lar de 

Sant'ana - Matosinhos



Cânulas nasais (unidade) 1,40 €

Carvão ativado (unidade) 3,00 €

Carvão ativado +AG (unidade) 4,50 €

Colheita de urina 0,50 €

Colheita de urina com sonda 1,00 €

Compressas 10x10 esterilizadas (100 unidades) 0,20 €

Compressas 10x10 não esterilizadas (5 unidades) 2,10 €

Espessante (unidade) 11,00 €

Gase Gorda estéril (unidade) 1,00 €

Hidrogel (unidade) 3,50 €

Iodopovidona dérmica 10ml (unidade) 0,55 €

Iodopovidona dérmica 125ml 2,10 €

Iodopovidona dérmica 500ml 8,00 €

Iodopovidona espuma 500ml 4,00 €

Iodopovidona pomada 100ml 5,50 €

Kit Algaliação latex (1mês) 8,00 €

Kit Algaliação silicone (3meses) 15,00 €

Kit Intramuscular 1,80 €

Kit SNG latex (15dias) 8,50 €

Kit SNG silicone (2meses) 2,70 €

Ligaduras crepe 10cm (unidade) 0,55 €

Ligaduras de algodão (unidade) 0,80 €

Mascara de O2 (unidade) 1,50 €

Penso allevyn 10*10 (unidade) 7,00 €

Penso aquacel Extra 10x10 (unidade) 5,30 €

Penso aquacel Extra AG 10x10 (unidade) 6,80 €

Penso hidrocolóide (unidade) 2,40 €

Penso Inadine (unidade) 1,90 €

Rolo Adesivo branco (rolo) 3,30 €

Saco coletor de urina (unidade) 2,20 €

Seringa (unidade) 0,30 €

Seringa de alimentação (unidade) 3,00 €

Sonda Aspiração (unidade) 1,50 €

Sonda retal (unidade) 1,20 €

Soro fisiológico 60ml 0,80 €

Tegaderm Roll (rolo) 30,00 €

Tira agrafos descartável (unidade) 2,00 €

Tira combur (unidade) 1,00 €

Vaselina pomada 20g (unidade) 1,00 €

OUTROS

Acompanhamento a consultas/exames médicos programados 25,00 €         

Acompanhamento a episódios de urgência (valor da segunda e terceira hora (a primeira hora é gratuita) 12,50 €         

Acompanhamento a episódios de urgência (valor da quarta hora e seguintes) 17,50 €

Acompanhamento a diligências para tratamento de questões pessoais dos utentes 18,00 €         

Serviços de notariado, repartições públicas (regisito civil, registo predial, finanças) ou outras.

Preenchimento de declaração de IRS com entrega por via eletrónica 20,00 €         

Refeição completa SAD 9,00 €           

Serviço completo de higiene pessoal SAD 8,00 €           

Tela protetora para colchões (por metro/comprimento) 15,00 €         

Botas de proteção de pés (por unidade) a) 5,00 €           

Luvas de proteção (par) a) 8,00 €           

a) Produto confecionado na Instituição

Tabela válida a partir do dia 1 de Março de 2026

Matosinhos, 1 de Fevereiro de 2026

 O PAGAMENTO DE PRODUTOS E SERVIÇOS É EFETUADO, EXCLUSIVAMENTE, ATRAVÉS DE FATURA MENSAL.                                                                

NÃO SÃO ACEITES PAGAMENTOS EM DINHEIRO NO MOMENTO DA ENTREGA.


